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Zaprojektowany w 2014 roku no Wegrzech.
Jego wyjgtkowa konstrukcja polega na charokterystycznym wygig
co sprawia, Ze pitka odbija sig w sposdb niekonwencjonalny.

Nojpopularniejszg dyscypling TEQ jest Tegball, sport bazujgcy na pitce nozne;,
polegajgcy na odbijaniu pitki pomigdzy przeciwnikami przez stdt.

Oprdcz tego dedykowany stdét pozwala uprawiaé na nim:
TEQVOLY (odmiana siatkdwki),

TEQPONG (odmiana tenisao stetowego),

TEQIS (odmiana tenisa ziemnego),

QATCH (odmiana pitki rgczne;),

PARATEQS (odmiona sportu dlo osdb niepetnosprawnych).
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Teqball

Powstatw 2014 roku na Wegrzech.

0d tego czasu jego popularnosé nieustannie rosnie.

Jest to statystycznie najszybciej rozwijajgca sig dyscyplina sportu
na $wiecie oparta na pHce noznej.




Understanding Teqball
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Obecny w ponad
80 krajach.

Szybko znalozt zastosowanie w nojwigkszych klubach i federacjach pitkarskich,

ktdre wykorzystujg stoty teq, joko efektywne norzedzie treningowe do podnoszenia
umiejetnosci technicznych i poprawy koncentracii.

Teqball to najczystsza forma ptki noznej. Nie dochodzi do fizycznego kontaktu
migdzy zawodnikami, dzigki temu gracze nie sg narazeni na kontuzje,
unika sig brutalnosci i nieczystych zagran.

Teqball nie jest konkurencjg dla pitki noznej, ale jej uzupetnieniem.

Ma pozytywny wptyw na czas reakeji przy podejmowaniu decyzji na boisku.
Swietnie sprawdza sig w realioch nowoczesnego futholu.

Teqball wyklucza przypadek, w grze liczg sig wyigcznie umiejgtnosci
I talent zawodnika.
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SOSNOWIEC

REAL MADRID CF

GERMAN CROATIAN
FOOTBALL FOOTBALL
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RAKOW
CZESTOCHOWA

MOTOR LUBLIN PODKOWA
TEQBALL CLUB

GORNIK ZABRZE

POLONIA
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WAI!SZAWSKI
TEQCLUB

Kim jestesmy?

Warszawski TEQ Club to jeden z pierwszych
klubéw Teqball, ktérego poczqtki siegaj
Grupa sympatykdéw majgeych na celd rozwdj oroz pupulu acje sportu,
sledzgc rozwdj teqhull,ﬂmfﬂrmulme ZIZeS wsplemiﬁ Zaw /dmkﬁw
tej dvscyplmy /

W styi zniu 2021 roku z inicjatywy Adriana Duszaka i Barttomieja Fraficzuka,

Tomasz Zabielski oraz Jacek Bednarz utworzyli Warszawski TEQ Club,
aby stworzy¢ warunki do rozwoju dla czotowych zawodnikéw w Polsce
oraz dbo€ o dalszy rozwdj dyscypliny.

Realizacja tak innowacyjnego projektu jest mozliwa dzigki zaangazowaniu
Polskiej Fundaciji Sportu i Kultury oraz Main Events wraz z gronem specjalistéw
w dziedzinie szkolenia czy zarzqdzanio w sporcie, ktdrzy razem z nojlepszymi
zawodnikami Tegball w Polsce wspdttworzq Warszawski TEQ Club.




POWSTANIE
TOWARZYSZENIA:

AKADEMIA PRKI NOZNEJ

WARSZAWA

| MISTRZ
POLSKI
TEQBALL

AKADEMIA PHKI NDZNEJ

ADRIAN DUSZAK
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PREZES
WARSZAWSKI TEQ CLUB

Byty profesjonalny pitkarz, joko zawodnik reprezentowat barwy
m.in.Legii Warszowa, Ruchu Chorzdw oraz Pogoni Szczecin.

Ma na swoim koncie ponad 300 wystgpdw w Ekstraklosie.

Po zokoriczeniu kariery pitkarskiej zaangozowany w rozwdj
projektdw sportowych. Z wyksztotcenio prawnik, w ostatnich
lotach pefnit funkcjg prezesa Wisty Krakdw oroz Elany Torun.
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WICEPREZES
WARSZAWSKI TEQ CLUB

Prezes Polskiej Fundacji Sportu i Kultury oraz Main Events.

W 2010 roku loureat nogrady dla , Animatora Amatorskich
Imprez Spartowych” w 76. Plebiscycie Przeglgdu Sportowego.
Pomystodawea oroz realizator wielu projektéw sportowych
dlo m.in. Polskiego Zwigzku Pitki Noznej, Ministerstwa Sportu
czy Ekstraklosy.

JAKO

MENEDZER
WARSZAWSKI TEQ CLUB

Byty zawodnik m.in. Antalyasportu oraz Polonii Warszawa

i Amiki Wronki. W barwach Polonii Warszowa zbobyt tytut Mistrzo
Polski i Puchar Polski. Reprezentowat Polonig oraz Amike

Wronki w europejskich pucharach. Szczegdlnie zainteresowany
innowacjami w sporcie poprzez realizacje takich projektdw

jok chociozby AICOACH. Wspdtpracowat joko ekspert z Canal+.
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Adrian Duszalk

Naojbardziej utytitowany zawodnik Teqball w Polsce i jeden z najlepszych reprezentuntﬁ;\u tej dyscypliny na $wiecie.

SWIAT POLSKA .
2. MIEJSCE - MISTRZOSTWA SWIATA 2018 (SINGIEL) - BUDAPESZT (WEGRY) / 9.12.2018 1. MIEJSCE - | PLAZOWE MISTRZOSTWA POLSKI 2020 (SINGIEL DRAZ DEBEL) - PLOCK / 24-25.07.2020
3. MIEJSCE - MISTRZOSTWA SWIATA 2018 (SINGIEL) - REIMS (FRANCJA) / 12.10.2018 1. MIEJSCE - MISTRZDSTWA POLSKI 2020 (DEBEL) - KRAKGW / 13-14.11.2020

1. MIEJSCE - BRASIL CHALLENGER CUP 2020 (SINGIEL) - PORTO ALEGRE (BRAZYLIA) / 18.12.2020 1. MIEJSCE - PODKOWA TEDBALL CUP 2020 (SINGIEL ORAZ DEBEL) - PODKOWA LESNA / 10.10.2020

1. MIEJSCE - TEQBALL RIYADH MASTERS 2019 (SINGIEL) - RIYADH (ARABIA SAUDYJSKA) / 19.12.2019 1. MIEJSCE - TOP MASTER KOBYEKA TEQBALL 2020 (SINGIEL DRAZ DEBEL) - KOBYEKA / 24.10.2020

2. MIEJSCE - FRANCE CHALLENGER CUP 2018 (SINGIEL) - MULHOUSE (FRANCJA) / 18.09.2018 1. MIEJSCE - WARSAW TEQBALL CUP 2020 (SINGIEL DRAZ DEBEL) - WARSZAWA / 07.11.2020

1. MIEJSCE - TURNIEJ TEQBALL IM. JOZEFA BEMA 2020 (SINGIEL ORAZ DEBEL) - CHEEM / 11-12.12.2020







Bartiomiej

Franczuk

Partner Adriana Duszaka w grze deblowej i zawodnik, ktdry w ostatnich miesigcach
dokonat niesamowitego progresu, udowadniajge to zdobyciem tytutu Mistrza Polski
w grze singlowej i deblowej.

Razem z Adrianem Duszakiem tworzg jeden z najlepszych na $wiecie tegballowych

duet6w. Bartek wraz z Adrianem przygotowujg sig do udziatu w zblizajgcych sig
Mistrzostwach Swiata.

POLSKA

1. MIEJSCE - MISTRZOSTWA POLSKI 2020 (SINGIEL ORAZ DEBEL) - KRAKGW / 13-14.11.2020
2. MIEJSCE - MISTRZOSTWA POLSKI 2020 (MIKST) - KRAKGW / 13-14.11.2020

1. MIEJSCE - | PLAZOWE MISTRZOSTWA POLSKI 2020 (DEBEL) - PEDCK / 24-25.07.2020

2. MIEJSCE - | PLAZOWE MISTRZOSTWA POLSKI 2020 (SINGIEL) - PEOCK / 24-25.07.2020
1. MIEJSCE - PODKOWA TEQBALL CUP 2020 (DEBEL) - PODKOWA LESNA / 10.10.2020

1. MIEJSCE - TOP MASTER KDBYEKA TEQBALL 2020 (DEBEL) - KOBYEKA / 24.10.2020

1. MIEJSCE - WARSAW TEQBALL CUP 2020 (DEBEL) - WARSZAWA / 07.11.2020

1. MIEJSCE - TURNIEJ TEQBALL IM. JOZEFA BEMA 2020 (DEBEL) - CHEEM / 11-12.12.2020




ADRIAN A WV BARTEOMIE
DUSZAK Sl FRANCZUK

JAKO JAKO

JUSTYNA ALICJA LAURA KAROL GRZEGORZ
BARTMAN BARTNICKA SAMOJtOWICZ POLESIAK STASKIEWICZ
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KWIECIEN
Challenger Cup

MAJ
Zgrupowanie szkoleniowe WTC

LIPIEC
Il Plazowe Mistrzostwa Polski Teqball
Syrenka Summer Cup

WRZESIEN
IV Mistrzostwa Polski Teqball

PAZI]ZIERNIK/ LISTOPAD
Mistrzostwa Swiata Teqball

GRUDZIEN
Il Turniej Teqgball im. J6zefa Bema
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Internutlunul Fe\lerutmn hf Teqgball
LUTY 2021 \
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ZAWODNIK | H'\! KRAJ | PUILI(TY
ADRIAN nué.znl(\ POLSKA 16856
ADAM BLAZSOVICS | WEGRY J 15010

APOR GYDRBY?EAK / RU“IINIA 5418
JULIEN GRONDIN | FR‘NBJ ZLB
WEGRY 79

CSABABANYVIK /

. REPRIEZEN'I'AN[:I POLSKI:
ADRIAN DUSZAK

(SINGIEL| DEBEL)
BARTLOMIE Nl:zm( ;
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BOGDAN MAROGJEVIC SERBIQ/ :ﬁSBll
BARNA SZECSI RI.IMUNIA ,f; 2757
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8 ARPAD SIPOS’ / WEBRY / 2556

9 PATRYK KAMINSKI'  POLSKA 2376
' /{ YASSINE SAHLY 'Tum:y( 2094
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REKLAMOWA
W TRAKCIE
TURNIEJOW

LOGOTYP
PARTNERA

W TRAKCIE
TRANSMISJI
NA ZYWOD

Z TURNIEJOW

WYKORZYSTANIE
WIZERUNKU
ZAWODNIKOW

LOGOTYP
PARTNERA

W PUBLIKACJACH
W SOCIAL MEDIA
I WWW
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POLSKA FUNDACJA
SPORTU i KULTURY

\ / SPORT
KULTURA &) JAKO
MAIN EVENTS LIVING SPORTS
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Kontakt ;{J

Warszawski Teq Club
Ul. Sw. Bonifocego 112
02-309 Warszawa

Tomasz Zabielski

Wiceprezes

tel. 602 776 472
tomasz.zabielski@warszawskitegclub.pl

Pawet Wojtos

Project Manager

tel. 510 937 601
pawel.wojtos@warszawskitegcluh.pi
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